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ALLERGOLOGIA

"Ma mar szinte mindiinknek van legaldbb egy-egy szénanathds, asztmads, vagy allergias
bérkititésektdl szenvedd rokona, baratja. Vajon miért? Esziinkbe jut-e, hogy mi magunk is feleldsek
vagyunk a betegség kialakulasaért? Ismerjiik-e a megel6zés lehetdségeinek széles tarhazat? Tudjuk-
e hogy a mar kialakult betegség stlyosbodasa is megallithato? A témaban szakavatott allergologus
szakorvos szerz0 értékes vélaszaival és tanacsaival eloszlatja az alaptalan félelmeket, s eligazit az
allergia rejtélyes vilagaban."

"Sziiléként gondolunk-e arra, hogy gyermekiink bdrallergiajanak kialakuldsaban szerepet jatszhat a
csecsemokori taplalas, a lakaskoriilmények, a kozmetikumok, egyes gyogyszerek, sot a lelki hatasok
is? Tudunk-e arrdl, hogy tajékozottsagunk és feleldsségteljes magatartasunk a sikeres kezelés
feltétele? A konyvbdl rovid, kozérthetd attekintést kaphatunk a gyakori allergias bérbetegségekrdl, a
megel6zés lehetségeirdl, a jellegzetes tlinetekrdl, a kezelés lehetdségeirdl, és a sziil6-orvos
egylittmiikddés alapelveir6l."

"Az allergia nemcsak a felnéttek, hanem a gyermekek korében is egyre gyakoribb jelenség. Sok a
megvalaszolatlan kérdés a sziildkben, a gyermeket varé parokban és a pedagdgusokban, a
megel6zés lehetdségei, az allergiak 6roklodése, a lehetséges tiinetek, és a kezelési lehetségek, az
¢letveszélyes allergia ¢és az immunterapia kapcsan. A zstfolt rendeloben nem mindig jut id6 a
kérdések részletes megvalaszolasara. Ezt a hidnyt potolja konyviink, melyben a
gyermekallergologus szerzOk szakavatott valaszokat adnak a mindennapi gyakorlatukbol
Osszegyljtott, mintegy 250, leggyakoribb sziiloi kérdésre."
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