Felhasznaloi tajékoztato

1. Mi az Avemar?

Az Avemar filmtabletta daganatos betegek kezelé-
sének kiegészitésére szolgalo specidlis — gyogyaszati
célra szant —tapszer.

2. Mi az Avemar filmtabletta aktiv dsszetevdje?

Az Avemar pulvis koncentratum egy specidlis,
szabadalommal védett gyogyszertechnologiai eljaras-
sal el@allitott kivonat, amelynek csupén kiindulési alap-
anyaga a buzacsira. 10 db Avemar filmtabletta 7,4 g
Avemar pulvis koncentratumot tartalmaz. 10 db Avemar
filmtabletta egyenértéki 1 tasak (17 g) hagyomanyos
Avemar mikrogranulatummal.

3. Tartalmaz-e az Avemar filmtabletta hozzaadott
cukrot, édesitdszert vagy aromat?

Nem tartalmaz.

4. Mikor ajanlott az Avemar filmtabletta
alkalmazasa?

Az Avemar szedése ajanlott rosszindulati daganatos
megbetegedésben szenveddk klinikai onkoldgiai
kezelésének (miitét, radioterapia, kemoterapia,
immunterapia stb.) kiegészitésére. Az Avemart az
onkoldgiai kezelések elétt, alatt és azok befejezddése
utén folyamatosan, megszakitas nélkil ajanlott alkal-
mazni. Az Avemar a daganatos betegség barmely
stadiumaban szedhetd. Miitétet kévetden az Avemar
szedését akkor lehet megkezdeni, amikor a beteg
szajon at torténd taplalasa (étkezés) legalabb 4 nap 6ta
zavartalanul megvaldsult.

5. Mikor lehet elkezdeni az Avemar filmtabletta
szedését?

Az Avemar alkalmazését mér a daganatos betegség
felismerését kdvetden érdemes megkezdeni, nem
szilkséges az onkoldgiai kezelés kezdetét megvarni.
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6. Mit kell tudni a szedés megkezdése elGtt?

A készitmény nem hasznélhaté egyediili tépanyag-
forrasként! Az Avemar alkalmazasa nem helyettesiti az
onkoldgiai kezeléseket és gyogyszereket!

1. Hogyan kell alkalmazni az Avemar
filmtablettat?

Az Avemar szedése folyamatosan, megszakitas nélkiil
ajanlott. Az onkoldgiai kezelések befejezése utan a
készitmény tovébbi — tébb éven 4t tarto — folyamatos
alkalmazasa ajanlott a teljes gyogyulasig. Amennyiben
az Avemar szedését valamilyen oknal fogva meg-
szakitotta vagy sziineteltette, késGbb elkezdheti Gjra.

8. Mikor nem szabad szedni a készitményt?

Terhesség és szoptatds soran a készitmény nem
szedhetd. Szervi vagy széveti transzplantacids beavat-
kozasban (szervatiiltetés) részesiild betegek részére az
Avemar alkalmazasa szintén kizart.

Nem szedhet6 a készitmény a gasztrointesztindlis
traktus vérzd erdzioi, illetve ulcusai (vérzG gyomor- és
nyombélfekély), enteritisz/kolitisz (sulyos bélgyulla-
dasok), malabszorpcids szindroma (stlyos felszivodasi
zavar) esetén. Ugyancsak ellenjavallt a készitmény
alkalmazasa lisztérzékenység (colidkia), vagy barmely
osszetevdjére vald talérzékenység esetén.

9. Mikor kell az Avemar filmtabletta alkalmazasat
ideiglenesen sziineteltetni?

A tapcsatorndba juttatott kontrasztanyagos vizs-
galatok soran (példaul barium-szulfatos gyomor-bél
rontgendiagnosztikai vizsgélat) javasolt az Avemar
hasznélatat a vizsgélat el6tt mar 2 nappal felfiig-
geszteni, majd a vizsgalat utani napon folytatni.

Minden esetben a kezeldorvos utasitasa az iranyado.
Amennyiben a vizsgalatok, beavatkozédsok meg-
kivanjak, hogy a beteg éhgyomorral érkezzen, akkor ezt
az Avemar alkalmazasénal is figyelembe kell venni.
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10. Szedhetik-e gyermekek a készitményt?
Akészitmény 14 évesnélidGsebb kortdl adhatd.

11. Milyen nem kivant hatast valthat ki a készit-
mény?

Mellékhatasok el6fordulésa rendkivil ritka; esetenként
lagyabb széklet, hanyinger, émelygés eldfordulhat.

12. Szedheté-e az Avemar mas gyogyszerekkel,
készitményekkel?

Igen, szedhetd. C-vitamin, C-vitamin tartalmu
készitmények és az Avemar bevétele kozott legalabb
2 oras sziinetet kell tartani! Célszerd az Avemart a
gyogyszerektdl, étrend-kiegészitéktdl eltérd idépont-
ban alkalmazni.

13. Mennyi az ajanlott napi adag és mikor javasolt
bevenni?

Az Avemar filmtablettabol

50kg testtomeg alatt 2 x 4 tabletta/ nap,

50-90 kg testtdmeg kdzott 2 x 5 tabletta/ nap,

90 kg testtomeg felett 2 x 7 tabletta/ nap
szedése javasolt. Célszer( a napi adag felét reggel és
felét este bevenni.

14. Hogyan kell tarolni és szallitani az Avemar
filmtablettat?

H6tdl védve, szobahémérsékleten (max. 22°C-on)
tartandé. 22°C feletti hémérséklet esetén hiitd-
szekrényben kell térolni. Gyermekektdl elzarva
tartandd! Ugyeljen arra, hogy szallités kézben a készit-
ményttartésan ne érje jelentds héhatas!

15. Azonos-e a jol ismert Avemar tasakos mikro-
granulatum es az Avemar filmtabletta gyartéja?

Igen, azonos. Mindkét terméket a Biropharma Kft.
gyartia. Az Avemar pulvis hatdanyag el6éllitésa
mindkét esetben azonos gyartasi eljarassal, azonos
osszetevik alkalmazasaval torténik.

16. Milyen tudomanyos vizsgalatok torténtek az
Avemarral?

Keérjiik, tekintse meg a www.avemar.hu honlapot, ahol
attekintést kaphat azokrol a rangos hazai és nemzetkozi
publikaciokrol, amelyek az Avemarral végzett klinikai
vizsgalatok eredményeirdl, tapasztalatairdl szamolnak be.
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Csomagolasi egységek:

Netté tomeg: 156 g
(150 db 1040 mg-os filmtabletta)

Netté tomeg: 312g
(2x 150 db 1040 mg-os filmtabletta)

Netto tomeg: 624 g
(4x 150 db 1040 mg-os filmtabletta)

OETI notifikacids szam: 1125/2010

Amennyiben a felhasznaléi tajékoztatd attanulményo-
zasa utan tovabbi kérdése lenne, vagy az Avemar szedé-
sével szerzett tapasztalatok kapcséan kérdései meriilnek
fel, kérjiik, hivja a gyartd altal m(ikodtetett Avemar Infor-
méciés Kozpontot a (361) 20-20-290-es telefonszamon,
vagy irjon az aik@avemarhu e-mail cimre, illetve
postana 1123 Budapest, Kékgolyd u. 14. cimre.

Gyarté és forgalomba hozatali engedély jogosultja:
BIROPHARMA Elsé Magyar Biotechnoldgiai Kft.
6413 Kunfehértd, IV. korzet 6.

www.avemar.hu

@ Biropharma




